
Памятка для групп, проводящих онлайн-собрания в Telegram 
 

ДО того, как присоединиться к группе, проводящей онлайн-собрания 

—  убедитесь, что на устройстве установлен мессенджер Telegram; 

— убедитесь, что настройки вашего аккаунта позволяют писать вам сообщения. Например, вам 

невозможно отправить сообщение, если  у вас Премиум-аккаунт; 

— нажать на ссылку в расписании. 

 

Чтобы найти в расписании информацию о нужной группе, воспользуйтесь строкой поиска. 

 
 

— в открывшемся окне нажать на кнопку «Подать заявку»; 

 
— дождаться личного сообщения от технического ведущего. Обратите внимание, что технический 

ведущий напишет вам в соответствии со своими временными возможностями и может написать 

вам с личного аккаунта; 

– возможно, технический ведущий задаст вам несколько вопросов. На них нужно ответить, и  

технический ведущий присоединит вас к чату группы. 

 

Группы проводят собрания в указанное в расписании время 

 

 Чтобы присоединиться к собранию,  нужно зайти в чат группы  и нажать на кнопку 

"Вступить" в правом верхнем углу экрана.  Кнопка "Вступить" появится за несколько минут 

до начала собрания. 

 

https://naranon.ru/find-group/ 

 

https://naranon.ru/find-group/


 При подключении к собранию отключите камеру и микрофон. Держите их выключенными 

на протяжении всего собрания. Включать микрофон вы можете только на время своего 

высказывания. 

 При нарушении порядка, даже по уважительным и независящим от вас причинам, 

 технический ведущий, опираясь на Первую Традицию, имеет право временно отключить вас 

от собрания. 

 

Технический ведущий (или секретарь) выкладывает в чат в начале собрания: тему собрания, Шаги, 

Традиции, номера страниц ЛОК для зачитывания по теме, в конце собрания – информацию о 

пожертвованиях (Седьмая Традиция). 

Мы не ведем на собрании перекрестных разговоров и переписки. В чате можно поприветствовать 

участников, в том числе новичков, написать «не слышно», «до свидания», задать вопрос. Пожалуйста, 

просматривайте в чате сообщения об очередности выступлений во время собрания, следите за 

информацией между собраниями. 

В целях соблюдения анонимности выступающих на собрании группы, если в комнате с вами 

находятся те, кто не является членом Нар-Анона - попросите их выйти или переключитесь с громкой 

связи на наушники. 

 

       По окончании собрания нажмите на кнопку «Выйти». НЕ ставьте галочку «завершить видео-чат». 

Это приведёт к завершению чата для всех участников. 

 


